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The southward flow ebbs slightly

he Canadian Institute for Health Information released
its latest data on physician emigration in August, and
they point to a decrease in the number of active Canadian
physicians moving abroad. The number dropped from 731
in 1996 to 659 in 1997, the lowest level since 1993. The
physicians who do leave tend to be young — in 1997 60%
were 40 years of age or younger — and male, with men ac-
counting for 71% of emigrating physicians in 1997.
Historically, emigration has been more popular with
specialists than with general or family physicians, but this
trend has changed recently and each group now accounts
for half of the emigrants. Of the specialists who left, 63%
were either clinical medical or laboratory specialists.
In 1997, 227 physicians returned from abroad to active

Physicians moving abroad
Médecins qui émigrent

practice in Canada. This means that the net loss de-
creased from 513 physicians in 1996 to 452 in 1997, but
this is still more than double the 1990 net loss of 207
physicians.

The number of doctors leaving Canada varies by
province. The 1997 data revealed significant decreases in
the number of physicians leaving Saskatchewan, Manitoba
and Nova Scotia when compared with the 1995 and 1996
rates. However, the 132 physicians who left Quebec last
year represented a 22% increase over the 1996 total.

This column was written by Lynda Buske, chief, physician
resources information planning, CMA. Readers may send
potential research topics to Patrick Sullivan (sullip@cma.ca;
613 731-8610 or 800 663-7336 x2126; fax 613 523-0937).

Physicians returning from abroad
Médecins qui reviennent de I’étranger

1993 1994 1995 1996 1997 1993 1994 1995 1996 1997
Nfld./T.-N. 8 27 10 12 10 5 9 4 2 5
PEIA.-P.-E. 1 1 3 2 1 2 4 2 1 0
NS/N.-E. 34 35 58 56 33 9 12 10 9 12
NB/N.-B. 5 13 13 12 17 2 3 5 5 2
Que./Qué. 112 106 87 108 132 66 73 50 52 52
Ontario 261 345 251 226 235 94 102 80 44 55
Manitoba 41 45 54 52 36 17 9 27 12 15
Saskatchewan 27 38 40 62 31 7 10 13 13 12
Alberta 64 70 90 118 91 34 37 20 35 33
BC/C.-B. 79 96 67 83 72 41 34 45 45 41
Terr. 3 1 1 0 1 1 3 0 0 0
Canada 635 777 674 731 659 278 296 256 218 227

L’exode vers le Sud ralentit légerement

L ‘Institut canadien d’information sur la santé a publié,
en aout, ses données les plus récentes sur I'’émigration
des médecins : elles indiquent que I’émigration des
médecins canadiens actifs diminue. Leur nombre est
tombé de 731 en 1996 2 659 en 1997 : c’est le plus bas total
depuis 1993.

Les médecins qui partent ont tendance a étre jeunes
—en 1997, 60 % avaient 40 ans ou moins — et de sexe
masculin — 71 % des médecins qui ont émigré ’année
derniére étaient des hommes.

I'y a toujours eu plus de spécialistes que de généralistes ou
de médecins de famille qui ont émigré, mais la tendance a
changé récemment et chaque groupe fournit maintenant la
moitié des émigrants. Parmi les spécialistes qui sont partis, 63
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% étaient spécialisés en médecine clinique ou de laboratoire.

En 1997, 227 médecins sont revenus de 1’étranger ex-
ercer activement au Canada, ce qui signifie que la perte
nette est tombée de 513 en 1996 2 452 en 1997. Méme si
ces chiffres révelent une réduction de la perte nette, ils
dépassent de plus de deux fois la perte nette de 1990, qui
a totalisé 207 médecins.

Le nombre des médecins qui émigrent varie selon la
province. Les données de 1997 ont révélé que le nombre
des médecins qui ont quitté la Saskatchewan, le Mani-
toba et la Nouvelle Ecosse avait dégringolé comparative-
ment aux statistiques de 1995 et 1996. Il y a toutefois
132 médecins qui ont quitté le Québec ’année derniére :
c’est 22 % de plus qu’en 1996. — Lynda Buske



